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Plan spotkar’l Burza i opor - wyzwania rozwojowe

‘ mtodziezy z klas 7-8. Jak nie przeszkadzac
o Jak wspierac¢ rozwadj dzieci? potrzeby w dojrzewaniu?

| wyzwania rozwojowe dzieci w klasach 4-6 17.11.2021. sSroda. 18:00-21:00
28.10.2021, czwartek, 18:00-21:00

Uwaznos¢ w rodzinie, trening antystresowy @ Corodzicpowinienwiedziecoprzemocy

© 29.10-3.12.2021, piatki, 18:00-21:00 rowiesniczej w szkole?
cykl 6 spotkan 18.11.2021, czwartek, 18:00-20:15

o Jestem OK taki, jaki jestem @ Wiem - Chronie - Reaguje: praktycznie
2.11.2021, wtorek, 18:00-21:00 o depresji u dzieci i mtodziezy

Jak stuchagé, jak mowié? 19.11.2021, piatek, 18:00-21:00

@ 4.11-9.12.2021, czwartki, 18:00-21:00
cykl 5 spotkan o komunikaciji zdzieémi
w wieku 3-12 lat

Burza i opOr - wyzwania rozwojowe
@ mtodziezy z klas 7-8. Jak nie przeszkadza¢
w dojrzewaniu?

Jak wspieraé¢ poczucie wtasnej wartosci 24.11.2021, sroda, 18:00-21:00
@ dziecka? . o
9.11-7.12.2021, wtorki, 18:00-20:15 @ Self-regulation w rodzinie
cykl 5 spotkan 2.12.2021, czwartek, 10:00-13:00
= Poczatek szkoty. Jak wspiera¢ rozwoj Jak wspieraé poczucie wtasnej wartosci
@ dziecka w wieku 7-10 lat? ® dziecka?
10.11.2021, sroda, 18:00-21:00 9.12.2021, czwartek, 18:00-20:15

Na spotkania obowigzujg zapisy na stronie www.fundacjaroro.org

Zajecia odbywajg sie online, maja charakter kameralnych, interaktywnych spotkan podczas
ktorych mozecie Panstwo zadac pytania, naby¢ nowe umiejetnosci, spotkac¢ innych rodzicéow.
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